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Przyjedz do Hotelu Nadmorskiego i rozpocznij nowy styl
zycia pod okiem specjalistow naszego Instytutu Genesis.

Dopasujemy do Twoich indywidualnych  mozliwosci
i preferencji zabiegi, ktére najlepiej wptyna na Twoje ciato
i samopoczucie. W trakcie pobytu zespét Instytutu Genesis
przeprowadzi z Toba konsultacje, podczas ktérych otrzymasz
cenne rady i wskazéwki od naszych ekspertéw: kosmetologa
i dietetyka.

Oferta obowiazuje od 8.04.2022r.

Skorzystaj z infrastruktury Instytutu Genesis, w tym sprzetu
najwyzej jakosci w hotelowej sitowni.

Z naszym menu FIT, zdrowymi  BIO  $niadaniami
i petnowartosciowymi  obiadokolacjami oraz  dzieki
konsultacjom dietetycznym, zmienisz swoje podejscie
do odzywiania i wypracujesz dobre nawyki zywieniowe.

Odkryj na nowo Swoje piekno. Skorzystaj z wiedzy specjalistow Instytutu Genesis.
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W CENIE OFERTY:

B W dniu przyjazdu konsultacje dietetyczne wraz z analizg zakon-
czongraportem dotyczacym wieku metabolicznego, poziomu
nawodnienia organizmu oraz zapotrzebowania kalorycznego, do-
datkowo otrzymasz cenne wskazdwki co i jak jes¢, aby dostarczac
Twojemu organizmowi najwiekszej ilosci witamin i sktadnikow
mineralnych;

m Nastepnegodniakonsultacjeiocengstanuskdrywrazzzaleceniami
z analizy;

B Zabieg kolagenowy na twarz i ciato;
B Codzienne korzystanie z tazni parowej, sauny suchej;
B Codzienne korzystanie z sitowni.

KOMFORTOWO:

m Noclegi w pokoju o podwyzszonym standardzie (BIZNES)
jedno lub dwuosobowym;

m Sniadania wzbogacone o produkty BIO;

B Obiadokolacje FIT serwowane a la carte w Restauracji Strefa
Nadmorska lub w formie bufetu;

B Dostep do bezprzewodowego Internetu Wi-Fi;

B Bezpfatne miejsca postojowe na parkingu hotelowym - rondo
(ilos¢ miejsc ograniczona), mozliwos¢ skorzystania odptatnie
z hotelowego garazu podziemnego lub duzego miejskiego*
parkingu przy hotelu (*optaty zgodnie z cennikiem:
https://www.zdiz.gdynia.pl/);

B Mozliwos¢ przedtuzenia do godziny 18.00 doby hotelowej w dniu
wyjazdu®.

*po wczesniejszym ustaleniu i potwierdzeniu z Recepcja: +48 58 667 77 77

AKTYWNIE:

B Wypozyczenie roweréw*;

B Wypozyczenie kijkéw do Nordic Walking™.
* prosimy o wczesniejsza rezerwacje w Instytucie Genesis: +48 512 025 942
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SKORZYSTAJ ZE ZNIZEK:
B 10% rabatu na ustugi dostepne w Instytucie Genesis;
B 10% rabatu na zakup biokosmetykéw linii BalticCollagen®;

B 20% na dodatkowe positki serwowane z karty menu w hotelowe;j
Restauracji Strefa Nadmorska;

B 20% na miejsce w garazu podziemnym w hotelu.

POZNAJ TROJMIASTO Z RABATAMI

OD NASZYCH PARTNEROW

15% na baseny i sauny w Aquapark Sopot;

20% na laserowy paintball w STREFIE ZOLTAR;
15% na atrakcje w Kolibki Adventure Park w Gdyni;
15% w klubie bowlingowym Centrum U7;

15% na wirtualng rzeczywistos¢ w CYBER STREFA;
15% na Swiat trampolin JUMPCITY;

10% na Strzelnice Sportowg TARCZA-GDYNIA;
Bilet do Kina w Gdyriskim Centrum Filmowym w cenie BILETU
ULGOWEGO.

vVVvvyVvVvVVvyywyepy

PRZYJEDZ Z DZIECMI

Dzieci do 5. roku zycia: bezptatny nocleg w pokoju rodzicow*

Dzieci w wieku 5-12 lat - atrakcyjne znizki*
* w celu uzyskania szczegdtéw prosimy o kontakt z RECEPCJA: +48 58 667 77 77

REALIZUJEMY POLSKI BON TURYSTYCZNY!

Oferta BACK TO BEAUTY WEEKEND** obowiazuje przez caty rok.*

Tym z Paristwa, ktdrzy zdecydujq sie na przedtuzenie pobytu, zaproponujemy bardzo korzystng oferte, uwzgledniajgca Pafnstwa

oczekiwania i potrzeby.
* hotel zastrzega sobie mozliwos¢ wytaczenia oferty w wybranych terminach

**z uwagi na sytuacje epidemiologiczna w kraju, hotel zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany oferty.

Prosimy o sprawdzenie dostepnosci poprzez strone: nadmorski.pl albo wysytajac zapytanie mailem lub kontaktujac sie telefonicznie.

GDYNIA, EJSMONDA 2 HOTEL NADMORSKI T:+48 586677777

INSTYTUT GENESIS T:+48 58 667 52 00

HOTEL@NADMORSKI.PL

GENESIS@NADMORSKI.PL

Zapraszamy!
WWW.NADMORSKI.PL

WWW.INSTYTUTGENESIS.PL




