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Procedura zapewnienia bezpieczenstwa Klientom Restauracji w Hotelu
Nadmorskim™** w Gdyni, w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce.

Szanowni Klienci w celu zapewnienia Panstwu bezpieczenstwa
PROSIMY O:

Zdezynfekowanie rak ptynem po wejsciu na teren restauracji.
Noszenie ostony nosa i ust oraz rekawiczek*.
* noszenie oston ust i nosa oraz rekawiczek w przypadku Gosci lokalu gastronomicznego zajmujacych miejsca
siedzace i w trakcie konsumpgji nie jest wymagane.
Nieprzekraczanie wyznaczonych linii podczas stania w kolejce.
Zachowanie bezpiecznej odlegtos¢ miedzy osobami stojgcymi w kolejce, innymi Klientami oraz pracownikami
restauracji — zgodnie z Rozporzadzeniem MR i GIS*, uwzgledniajac ogrédki zewnetrzne;
* zachowanie rekomendowanego dystansu nie dotyczy rodzin lub 0séb pozostajacych we wspdélnym gospodarstwie
domowym.
Zajmowanie miejsc przy stoliku zgodnie z zasada:
o przy jednym stoliku moze przebywac rodzina lub osoby pozostajgce we wspdlnym gospodarstwie
domowym;
o winnym przypadku przy stoliku powinny siedzie¢ pojedyncze osoby, chyba, ze odlegtosci miedzy nimi
wynoszg min 1,5 m i nie siedzg oni naprzeciw siebie.
Zakrywanie ust i nosa zgietym tokciem lub chusteczka podczas kaszlu i kichania
— jak najszybsze wyrzucenie chusteczki do zamknietego kosza i umycie rak.
Nie dotykanie dtofimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.
Postepowanie zgodnie z instrukcjami dotyczgcymi:
o mycia rak;
o dezynfekgji rak;
o zdejmowania i zaktadania rekawiczek;
o zdejmowania i zaktadania maseczki.

INFORMUJEMY ZE:

Przed wejsciem do restauracji zostaty udostepnione dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak.
Odlegtos¢ miedzy blatami stolikéw zgodnie z Rozporzadzeniem MR i GIS.

Na zewnatrz restauracji wyznaczone zostaty bezpieczne strefy dla Klientéw oczekujgcych na wejscie.
Kucharze oraz obstuga restauracji nosi maseczki oraz rekawiczki.

Wprowadzona zostata kazdorazowa dezynfekcja stolika oraz kart menu po zakoriczeniu obstugi Klienta restauracji
przy danym stoliku. Zdezynfekowane stoliki oznaczone sg informacjq ,,zdezynfekowane”.

Z obszaru sali jadalnej usuniete zostaty dodatki (np. cukier, sztuc¢ce, wazoniki, serwetniki), wydawane sg
bezposrednio do zamdwienia przez obstuge.

Zamowienia na miejscu przynoszone sg na tacach
- tace kazdorazowo po uzyciu s myte i dezynfekowane.

Zamodwienia na wynos wydawanie sa na ladzie, w torbach / pojemnikach (bezkontaktowe wydawanie zaméwien).
Powierzchnie wspdlne, z ktdrymi stykaja sie klienci (z wytgczeniem podtogi) dezynfekowane sg minimum co 15 min.
Wytaczone zostaty z uzycia przestrzenie samoobstugowe.
W toaletach wywieszone zostaty instrukcje dotyczace:

o mycia rak / dezynfekcji rgk / zdejmowania i zaktadania rekawiczek / zdejmowania i zaktadania maseczki.

REKOMENDUJEMY:

ptatnosc karta.


http://www.nadmorski.pl/

N

el A e E— www.nadmorski.pl
NADMORSKI POSITIVE

Procedury zapobiegawcze:
Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u Klienta Restauracji zakazenia
koronawirusem COVID-19.

1.

W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby, jak uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci

w oddychaniu, osoba nie powinna zosta¢ wpuszczona na teren restauracji. Powinna zosta¢ poinstruowana o jak
najszybszym zgtoszeniu sie do najblizszego oddziatu zakaznego celem konsultacji z lekarzem, poprzez udanie sie
tam transportem wtasnym lub powiadomienie 999 albo 112.

Zgtoszenie incydentu do kierownictwa restauracji, co umozliwi obstudze ustalenie obszaru, w ktérym poruszata sie i
przebywata osoba, przeprowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami obiektu, oraz zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Ustalenie listy pracownikéw oraz Klientéw, o ile to mozliwe, obecnych w tym samym czasie w czes¢ i / czesciach
lokalu, w ktérych przebywat Klient i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl, odnoszacych

sie do 0séb, ktdére miaty kontakt z zakazonym.

Koronawirus: jak sie zachowac, jesli podejrzewamy
zakazenie?

* z podejrzeniem koronawirusa nigdy nie powinnismy zgiaszaé sie do lekarza
redzinnego ani na szpitalne oddzialy ratunkowe

= w przypadku watpliwosci zadzwonic na catodobowa infolinie NFZ - 800 190 590 lub
telefonicznie skontaktowac sie z wiasciwg ze wzgledu na migjsce
zamieszkania/obecnego pobytu powiatows stacjg sanitarno-epidemioclogiczng

Stacje sanitarno-epidemiologiczne w Tréjmiescie:
Wojewédzka SSE w Gdarisku ul. Debinki 4 AN, tel. 505602195
Powiatowa SSE Gdansk ul. Walowa 27 AN tel 698941776
Powiatowa SSE Gdynia ul. Starowiejska 50 A\, tel. 605462480
Powiatowa SSE Sopot ul. Kosciuszki 23 AN, tel. 663399599

Graniczna SSE w Gdyni ul. Kontenerowa 69 2\, tel. 808358721

Lista szpitali zakaznych - Wojewodztwo pomorskie

Gdynia, Uniwersyteckie Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej, ul. Powstania Styczniowego 9B
Gdansk, 7 Szpital Marynarki Wojennej z Przychodnig SPZOZ im. kontradm. prof. W. tasifiskiego, ul. Polanki 117 (58) 552
6318, 785 773 020

Gdansk, Pomorskie Centrum Choréb Zakaznych i Gruzlicy, ul. Mariana Smoluchowskiego 18, (58) 34155 47

Koscierzyna, Szpital Specjalistyczny w Koscierzynie Sp. zo.0., ul. Alojzego Piechowskiego 36, (58) 686 0101, (58) 686 00

00
Wejherowo, Szpitale Pomorskie Sp z 0.0. Szpital Specjalistyczny im. F. Ceynowy, ul. dr. Alojzego Jagalskiego 10
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